
Програма курсу 
«КАЗКОТЕРАПЕВТ»

Казкотерапія — це мова, якою можна говорити з
внутрішнім світом людини, її несвідомим, її душею.
Це екологічний метод — метод природної психології. 
Він не завдає шкоди ні психіці, ні душі, ні розуму.

Що ви отримаєте після проходження курсу?
• Станете сертифікованим фахівцем у сфері казкотерапії.
• Опануєте набір конкретних практичних інструментів для роботи.
• Зможете впевнено застосовувати казкотерапію у терапевтичній,
корекційній та мотиваційно-розвивальній роботі з дорослими.
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Заняття 1
Казка як найдавніший «інструмент» терапевтичної практики.
• Етапи розвитку казкотерапії
• Напрями казкотерапії
• Основні види казок і принципи роботи з ними
• Коли, як і з ким застосовується метод казкотерапії
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Як проходить навчання

Заняття 2
Універсальні моделі в казкотерапії. Система стосунків людини зі світом
через 7-рівневу класифікацію казок.
• «Казкове» розуміння динаміки розвитку особистості
• Зв’язок казок з актуальними проявами дорослої людини у суспільстві
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Заняття 3
Життєвий сценарій і життєва позиція людини.
• Поняття життєвого сценарію
• Класифікація життєвих сценаріїв
• Аналіз життєвих позицій у казках, їхній вплив на ставлення до «Я»
та на відчуття успіху
• Діагностика міжособистісних проблем за допомогою казки
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Заняття 4 
Метод виявлення життєво значущої казки та уявлення людини про неї.
• Дослідження взаємозв’язку життєвого шляху людини та казки, що має для неї значення
• У чому полягає феномен метафори?
• Методи виявлення значущої казки
• Індивідуальне бачення людиною своєї казки та її вплив на життєвий шлях
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Заняття 5
Універсальний алгоритм роботи з казками.
• «Впливовий апарат» казкотерапії у роботі з клієнтом
• 4 стадії казкотерапевтичного процесу
• 12 етапів розвитку життєвого шляху героя

KRYSTALSENSE ШКОЛА ПРОФЕСІЙНОЇ ПСИХОЛОГІЧНОЇ ОСВІТИ

Як проходить навчання

Заняття 6,7
Розширення авторського «казкового міфу» за допомогою методів інших психотерапевтичних напрямів.
• Техніки арттерапії у казкотерапевтичному процесі
• Методи позитивної психотерапії у корекційній роботі з казками
• Елементи гештальт-терапії в роботі з авторською казкою
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Заняття 8,9
Техніка створення корекційної казки на основі існуючої.
• Структура роботи з казкою у терапевтичній практиці
• Технологія введення додаткових ресурсних героїв та визначення їхньої ролі
• Методика написання корекційної казки
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Як записатися на навчальний курс «Казкотерапевт»
Це дуже просто!

Достатньо зателефонувати нам або залишити заявку на сайті.

Подзвоніть прямо зараз — і на вас чекає приємний бонус!

+3 (8067) 134-45-44


